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1. Zielstellung

Durch unsere Reise sollen junge Studierende motiviert werden, den Menschen in Deutschland 
Shanghai, Peking, China und die dortige Kultur näher zu bringen. Dies kann in den 
unterschiedlichsten Formen erfolgen: Multiplikatorenauftritte, Berichterstattung, Bildmaterial, 
Ausstellungen, Internetseiten... Alles ist erlaubt!
Mit unserer Homepage www.verkehrte-welt.de bieten wir den Studierenden eine weitere Plattform 
zur Veröffentlichung an.
Durch die Reise werden wir viele Erfahrungen sammeln können, die uns in der Gruppe und 
individuell fördern werden.

Die Idee
Schon im vergangenen Jahrzehnt hat Verkehrte Welt e. V. viele Bildungsreisen durchgeführt. Ziel 
waren interessante Städte Russlands, Polens, Ungarns, Serbien-Montenegros und weiterer. Die 
große Resonanz und erfolgreiche Durchführung der Reise bestärkte das Team, sich erneut an die 
Organisation einer Bildungsreise heranzuwagen.

Warum China?
Als Ziel für 2010 wurde China auserkoren, als Land, das, abgesehen vom Wirtschaftswachstum, 
kaum im Fokus der Öffentlichkeit steht. Bereits bei unseren Samara-Reisen und haben wir viele 
Kontakte knüpfen können, die immer wieder interessant waren.
So motivierte uns China eine unbekannte Kultur, eine andere Gesellschaftsform und eine rasant 
wachsende Wirtschaft zu erkunden. Die Reise dient daher auch dem Aufbau von Partnerschaften 
in Gebiete, die aktuell durch Universität und Studierende eher wenig vorhanden oder wenig 
genutzt sind.
Uns Teilnehmern bietet das Land eine einzigartige Möglichkeit der Fortbildung und der 
persönlichen Erfahrung.
Durch diese Bildungsreise soll den Teilnehmern Geschichte und Politik des sozialistischen Landes 
näher gebracht werden. Durch eigene Recherchen sollen sich die Teilnehmer ihr eigenes Bild der 
Gesamtsituation machen können und anschließend darüber berichten. Auf der Homepage 
www.verkehrte-welt.de können die Eindrücke geschildert werden.

Ergebnisse?
Diese Reise stellt für junge Studierende eine große Herausforderung dar und gibt ihnen die seltene 
Möglichkeit, in einem fremden Land praktisch zu arbeiten. Anschließend sollen sie in Deutschland 
als Multiplikatoren wirken und ihre Erfahrungen in Form von Print-, Radio-, Film und/oder 
Fotobeiträgen veröffentlichen.

2. Organisationsteam

Die Reise wird im Wesentlichen von einem Team ehrenamtlich Aktiver organisiert:

Simon Preis Mail: simon.preis@mailbox.tu-dresden.de China-Kontakte

Martin Köhler Mail: martin.koehler3@mailbox.tu-dresden.de Auslands-Kontakte

Stephan Haake Mail: stephan.haake@mailbox.tu-dresden.de Finanzen

Marc Jagel Mail: marc.jagel@mailbox.tu-dresden.de Reiseorganisation

Benjamin Riedel Mail: benjamin.riedel@mailbox.tu-dresden.de

Veranstalter ist Verkehrte Welt e. V., der Verband zur Förderung von Auslandskontakten. Wir sind 
ein Jugendverband, kein Reiseveranstalter und möchten mit der Bildungsreise Studierenden die 
Chance geben, praktische Erfahrungen zu sammeln. Vieles ist für uns genauso neu und 
unbekannt wie für euch - deswegen kann es auch mal zu einer kleinen Panne kommen...
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3. Veranstaltungsmodule

Studium trifft Wissenschaft 
Im Rahmen der Reise werden wir Treffen mit Studierenden und Professorinnen und Professoren 
der Universitäten Shanghai und Beijing haben. Es ist dabei unser Anspruch mehr über 
chinesisches Lernen und chinesische Wissenschaft zu erfahren und im gegenseitigen Austausch 
den deutschen Bildungssektor vorzustellen. Die deutschen Studentinnen und Studenten werden 
die Gelegenheit erhalten mit allen Anwesenden chinesischer Seite persönlich ins Gespräch zu 
kommen und so wertvolle Kontakte zur Erlangung eines tiefgreifenden Verständnisses über ein 
uns fremdes China zu erfahren.

Studium trifft Kultur 
Kultureller Austausch stellt ein wesentliches Merkmal einer Reise dar. Über den studentischen 
Austausch hinweg, bieten wir die Möglichkeit auf unserer Reise durch Besuch der internationalen 
Weltausstellung, die in diesem Jahr in Shanghai zu Gast ist, nicht nur die chinesischen 
Lebensweisen zu erkennen, sondern auch Einblicke in Kulturen aller anderen dort gastierenden 
Länder nehmen zu können. Ein Perspektivenwechsel wird dabei insofern ermöglicht, als dass 
unsere Erfahrungen mit Studierenden der gastgebenden Tongji Universität in Shanghai schon 
während des Besuchs durch gemeinsame Führungen und Gespräche geteilt werden. 

Studium trifft Politik
Selbst- und Fremdbild sind die sich am meisten unterscheidensten Darstellungsformen eines 
Landes. China hat eine enorme wirtschaftliche Entwicklung in der frühesten Vergangenheit 
erfahren. Die kommunistische Partei als leitende politische Führungskraft vereinnahmt für sich 
diesen sogenannten Erfolg entwickelt und umgesetzt zu haben. Sie entwirft Pläne zur 
Fortschreibung bei gleichzeitiger Beibehaltung eines repressiven Meinungsfreiheitssystems. Wir 
wollen uns darum einem Selbstbild einer kommunistischen Organisation öffnen. Um ein 
entsprechendes Fremdbild zu erhalten, werden wir in Kontakt mit der deutschen Botschaft mit 
dortigen Vertretern den Blick aus der nahsten Ferne wagen und durch Gespräche, an denen alle 
Studierenden gleichberechtigt teilnehmen werden, ein tiefgreifendes kritisch-politisches 
Verständnis zu schulen unternehmen.

 
Studium trifft Praxis 
Wir, als Veranstalter, verpflichten uns dazu, all unsere Kontakte offen zu legen, sodass es jedem 
Teilnehmer und jeder Teilnehmerin möglich sein wird, im Rahmen unserer Reise auch persönlich 
Termine mit hochrangigen Vertreter aus Wirtschaft, Wissenschaft, Kultur und Politik zu 
vereinbaren, um eine Intensivierung der Beziehungen zu ermöglichen. Den Studierenden wird 
diesbezüglich ebenfalls ein ausreichender Freiraum zur Verfügung stehen, um entsprechend 
selbstständig das Land China, sein Bildungsleben und seine Wissenschaft kennenzulernen und 
wichtige Kontakte für die Zukunft zu knüpfen. Durch Dolmetscher wird der Kontakt auf höchster 
wissenschaftlicher Ebene über alle Sprachbarrieren hinaus abgesichert.

Studium trifft Wirtschaft 
China verzeichnet einen großen Anstieg an ausländischen Unternehmungen im eigenen Land. 
Doch auf welcher Grundlage? In der planwirtschaftlich geprägten Volkswirtschaft haben Firmen mit 
privatwirtschaftlichen Interessen keinen Platz. Oder doch? Im Gespräch mit den Firmen 
Volkswagen und Airbus-Industries begeben wir uns in einen wirtschaftlichen Erfolgssektor und 
versuchen Erklärungsmuster und Erfolgsaussichten eines einzigartigen Konzeptes zu erkennen. 
Hierbei können die Studierenden wichtige Kontakte für ihr zukünftiges Berufsleben knüpfen und 
werden durch Aufgeschlossenheit und durch die prägende Lehre der Technischen Universität 
Dresden Aushängeschild des Freistaates Sachsen in seinen demokratisch-freiheitlichen 
Grundzügen sein. 
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4. Weitere wichtige Reiseinformationen

Wo und wann startet die Reise?
Wir fliegen am 13.09.2010 (Montag) um 9.45 Uhr vom Flughafen Berlin-Schönefeld ab. Wir treffen 
uns um 8.00 Uhr im Erdgeschoß an der Information (Terminal A).
f

Was ist, wenn ich nicht so früh in Berlin sein kann?
Bitte informiere uns dann umgehend telefonisch. Wir werden dann versuchen, den Flug so lang als 
nur möglich aufzuhalten. Bitte denk aber daran, dass du früh genug nach Berlin aufbrichst, dass 
dieser Fall nach Möglichkeit nicht eintritt.

Sollte ich schon Geld in Deutschland tauschen oder lieber erst in China?
Die chinesische Währung kann nicht im Ausland gewechselt werden, d.h. man kann sich die 
chinesische Währung erst in China besorgen. Am Flughafen sowohl in Peking als auch in 
Shanghai gibt es jedoch Filialen der Bank of China, wo Geld gewechselt werden kann. Geld 
wechseln kann man sonst noch in jeder Filiale der Bank of China oder der Industrial and 
Commercial Bank of China. Auch in größeren Hotels ist es normalerweise kein Problem, 
ausländische Währungen in Renminbi (Yuan) zu wechseln.  „Fliegende Geldwechsler“ auf der 
Strasse sollte man besser meiden, das Risiko, betrogen zu werden, ist sehr groß.

Gibt es Geldautomaten?
Geldautomaten gibt es inzwischen in allen Großstädten, Touristenzentren und in den meisten 
Provinzhauptstädten, auch in vielen neugebauten Einkaufszentren. Man kann sie mit allen 
gängigen Kreditkarten sowie mit EC-Karten mit dem MAESTRO-Zeichen benutzen. Die maximale 
Summe zum Abheben liegt bei 2000 RMB pro Transaktion. Die Gebühren liegen bei 3,50 Euro für 
die EC Karte, für Kreditkarten sind die Gebühren deutlich höher als für die normale EC-Karte.

Kann ich auch Reisechecks mitnehmen?
Ja, kannst du. Sie können in Banken problemlos eingelöst werden.

Muss ich einen Adapter für Steckdosen mitnehmen?
In China sind Stecker mit drei Pinnen und rechteckigem Pinquerschnitt üblich. Allerdings sind die 
meisten Steckdosen so geformt, dass auch Eurostecker passt. Wer auf Nummer sicher gehen will 
kann sich einen universal Adapter mitnehmen.

Was ist im Reisepreis enthalten?
- Flug Berlin - Hanoi sowie Hanoi - Berlin und Fahrten in Vietnam
- Vollverpflegung für die gesamte Reise ab dem Abflug (nicht immer Hotelverpflegung!)
- Unterkunft in Vietnam mit Bettwäsche
- von fjp>media organisierte Touren in Vietnam
Nicht im Reisepreis enthalten sind:
- Fahrt von deinem Heimatort zum Flughafen Berlin/Schönefeld und zurück.
- Flughafengebühren
- Ausgaben für Gastgeschenke, persönliche Utensilien und zusätzliche Verpflegung
- Reiserücktrittsversicherung, Gepäckversicherung, Technikversicherung, Krankenversicherung 
(Liste unvollständig)

Welche Technik sollte ich mitnehmen?
Nimm die Technik mit, die du brauchst und tragen kannst.

Gibt es weitere Zollbestimmungen bzw. Vorschriften, an die ich mich halten muss?
Einfuhr: 400 Zigaretten, 2 Flaschen Spirituosen (je 750 ml); Devisen: Bis 5.000 USD
Vorsichtig sollte man auch bei der Ausfuhr von Antiquitäten sein, hier gibt es strenge Regelungen.

Ich komme allein mit dem Auto nach Berlin. Wo kann ich es für die 14 Tage abstellen?
Dein Auto kannst du am Flughafen Berlin-Schönefeld kostenpflichtig abstellen. Da die Art der 
Anreise deine freie Entscheidung ist, weisen wir darauf hin, dass wir solche Kosten nicht tragen. 
Für nähere Infos zu den Parkmöglichkeiten empfehlen wir die Airportwebsite:
www.berliner-flughaefen.de/DE/ReisendeUndBesucher/AnUndAbreise/AnfahrtAuto/SXF.html
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5. Ablauf

Datum Aktivität Ort
13.09.2010 
(Mo) Flug Berlin – Shanghai Berlin

14.09.2010 
(Di) Flug, Bezug der Unterkunft, Team-Treffen Shanghai

15.09.2010 
(Mi) Tongji Universität Shanghai Shanghai

16.09.2010 
(Do) Expo Shanghai 2010 Shanghai

17.09.2010 
(Fr) Hafen Shanghai / New City Stadtplanung Shanghai

18.09.2010 
(Sa) Individuelle Recherche, Team-Treffen Shanghai

19.09.2010 
(So) Bahnfahrt Shanghai - Beijing Shanghai, Beijing

20.09.2010 
(Mo) Treffen mit Universität Beijing Beijing

21.09.2010 
(Di) Deutsche Botschaft / Lufthansa Technik Beijing

22.09.2010 
(Mi)

Automobilindustrie in China / 
Themenabend: Leben und Arbeiten in 
China

Beijing

23.09.2010 
(Do) Airbus Tianjin

24.09.2010 
(Fr) ÖPNV Beijing, Team-Treffen Beijing

25.09.2010 
(Sa) Individuelle Recherchen, Abschluss-Treffen Beijing

26.09.2010 
(So) Flug Beijing –  Berlin Beijing,  Berlin
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6. Wichtige Adressen in …

… Shanghai

Deutsches Generalkonsulat
181 Yongfu Lu
Shanghai 200031
Notfalltelefon: +86 1390 1892 081 
中国上海市永福路181号

联 邦 共 和 国 驻 上 海 总 领 事 馆德意志 邦共和国 上海 事

3 Star Liangan Hotel Shanghai 
No.920 Changan Road
Tel: +86-21-63532222

饭 店  上海良安大 店
长 安 路上海市 安路920号

… Peking

Deutsche Botschaft
17 Dong Zhi Men Wai Da Jie 
Chaoyang District
Beijing, 100600
Notfalltelefon: +86 (0)10-8532 9200 
德意志联邦共和国驻华大使馆

北京市朝阳区东直门外大街 17号

Free Town Hotel Apartment Beijing
Unit 111, First Reception Desk Block D, Free Town Center, 
No.58 Dongsanhuan South Road, Chaoyang District
Tel: +86-10-58674700

顿 中 心 国 际 酒 店 公 寓北京富 中心国 酒店公寓
东 三 环 南 路朝阳区 三 南路58号

顿 中 心富 中心D  座 111室
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7. China > Landeskunde

Allgemein
- Nationalfeiertag – 1. Oktober
- Währung: Renminbi (Yuan ￥) - 1 Euro ~ 9 Yuan
- Strom - 220V
- Zeit – je nach Sommer-/ Winterzeit 6/ 7 Stunden Zeitunterschied
- Vorwahl – 0086

Geografie
- 9.597.995 km² (inkl. Taiwan, Hongkong und Macau) 
- 14.500 km Küstenlänge an Gelbes, Ostchinesisches und Südchinesisches Meer
- Staatengrenzen mit Vietnam, Laos, Myanmar, Bhutan, Nepal, Indien, Pakistan, Afghanistan, 

Tadschikistan, Kirgisistan, Kasachstan, Russland, Mongolei und Nordkorea
- Wichtige Städte: Peking, Shanghai, Guangzhou, Wuhan, Harbin, Nanjing, Xi'an, Chengdu, 

Tianjin, Chongqing, Shenzhen 

Einwohnerzahlen/ Ethnizität
- Bevölkerungszahl auf 1,338 Mrd geschätzt (2010)
- 92% der Chinesen sind ethnische Han
- 55 ethnische Minderheiten(Zhuang, Mandschu, Hui, Miao, Uighuren, Yi, Mongolen, Tibeter, Buyi, 
Koreaner u. a) 

Klima
- 18 verschiedene Klimazonen
- Peking: Gemäßigtes Klima, im Sommer wird ist es heiß und Regen zieht vom Meer auf 
(Sommermonsun). Dazu kommt eine oft drückende Schwüle. Im September ist es wieder 
angenehmer durchschnittlich 26°C Tagestemperatur und 6 Regentage.
- Shanghai: Subtropisches Monsunklima, im Sommer ist es tropisch-heiß mit starken 
Niederschlägen und hohen Temperaturen. Auch nachts wird es nur unwesentlich kühler. Im 
September beträgt die Tagestemperatur durchschnittlich 28°C und es gibt 13 Regentage.

Geschichte
- 3500 Jahre alte Geschichte
- verschiedene Kaiserdynastien, letzte Dynastie: Qing(1644-1911)
- Opiumkriege und destabilisierung des Landes durch Europäische Mächte im 19./beg. 20.Jhd.
- Republik China 1912-1949
- Japanische Besetzung der Mandschurei 1931, 1937-1945 Besetzung großer Teile Chinas
- 1.10.1949 Mao Zedong ruft die Volksrepublik aus, Kommunisten haben den Bürgerkrieg 
gewonnen. Die Nationalen unter Chang Kai-shek flüchten nach Taiwan.
- 1966-1976 Kulturrevolution
- ab 1978 Öffnung des Landes durch Deng Xiaoping

Religion
- Atheistische Staatsideologie
- Buddhismus, Islam, Taoismus, Protestantische und Katholische "Staatskirchen" 

Politik
- erste Verfassung des Landes von 1949
- Staatsoberhaupt: Präsident Hu Jintao (seit 2003) 
- Regierungschef: Wen Jiabao, Ministerpräsident des Staatsrats (seit 2003)
- Parlament: Nationaler Volkskongress (NVK): 1 Kammer, rund 3.000 Abgeordnete 
- Regierungspartei: Kommunistische Partei der VR China

Außenpolitik
- ständiges Mitglied im Sicherheitsrat der Vereinten Nationen
- Diplomatische Beziehungen mit der BRD seit 1972
- Ein China Politik
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Verwaltungsstruktur
- Zentralregierung in Peking, 22 Provinzen, 5 Autonome Regionen sowie vier 
regierungsunmittelbare Städte (Peking, Tianjin, Shanghai, Chongqing), zwei Sonderverwaltungs-
Regionen (Hongkong, Macau) 

Wirtschaft
- seit Ende der 70er neue auf Wirtschaftswachstum ausgerichtete Politik
- Aufbau von Sonderwirtschaftszonen ab 1979 „Ein Land – zwei Systeme“ 
- heute eines der wirtschaftsstärksten Länder Asiens, Wirtschaftswachstum 10%
- sozialistische Marktwirtschaft
- Niederlassung ausländischer Unternehmen nur in Form von Joint Ventures möglich
- Verkehr und Infrastruktur werden sehr stark ausgebaut

Kultur
- mehr als 30 Bauwerke mit Welterbestatus
- Sprache: Mandarin (Hochchinesisch), in Guangdong und Hong Kong Kantonesisch, unzählige 
regionale Dialekte und Minderheitssprachen, die zum Teil stark vom Hochchinesisch abweichen.
- Zeichen sind nach wie vor Schriftsprache, die Pinyin Umschrift ist vor allem für den 
Computergebrauch wichtig
- Seit 1980ern freiere Populärliteratur, neben traditioneller Gelehrten- und Volksliteratur
- Chin. Traditionen werden in der Bevölkerung hoch geschätzt
- Traditionelle Musik wie Theatertradition werden immer noch gepflegt
- Balladenliedformen
- „Moderne Volksmusik“ – westlich/ östlich orientierte Popmusik

Medien
- staatlich kontrolliert, breit gefächert
- englischsprachige Printmedien
- ausländische Medien nicht zensiert
- Radio und Fernsehen - teils regionale, teils landesweite Programme

Bildung
- niedrige Analphabetenrate von 6%
- Bildungsetat 4% des BIP (Deutschland 4,3%)
- Bei Studiengängen höhere Bildungsnachfrage als Angebot
- Englisch setzt sich immer mehr durch, aber auch Deutsch ist beliebte Fremdsprache
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8. Engagierte Studierende an der TU Dresden - das sind wir: Verkehrte Welt e. V.

Verkehrte Welt – Der Verein für internationale Kontakte
Seit 2003 hat sich der studentische Verein Verkehrte Welt e.V. die Förderung von Wissenschaft 
und Forschung vor allem im Verkehrswesen zur Aufgabe gemacht. Im Mittelpunkt steht dabei die 
Förderung internationaler Studentenkontakte. Dazu wurden bisher zahlreiche Konferenzen, 
Vortragsreihen und Fachvorträge für internationale Studententreffen im Bereich der 
Verkehrswissenschaften vorbereitet und durchgeführt. Bei internationalen Exkursionen sollen 
Hochschulpartnerschaften geschaffen und die dadurch geförderten Forschungsergebnisse und 
Lehren an der TU Dresden und den Partneruniversitäten vorgestellt und zum gegenseitigen 
Nutzen ausgebaut werden. Beim Aufbau fehlender Strukturen wie Studentenvertretungen hilft der 
Verein „Verkehrte Welt“. Unterstützend wirkt der Verein auch bei der Suche von 
Verkehrswissenschaftsstudenten des In- und Auslands nach Studienplätzen an verschiedenen 
Hochschulstandorten sowie besonders bei studentischen Forschungsarbeiten im Rahmen 
internationaler Verkehrswissenschaft. Eine inzwischen langjährige Tradition ist der studentische 
Austausch mit den Partneruniversitäten in Omsk und Samara, der jährliche gegenseitige Besuche 
hervorbringt. 2010 findet erstmals eine Bildungsreise nach China statt mit dem Ziel, auch 
studentische Kontakte nach Fernost zu knüpfen. 

In regelmäßigen Sitzungen werden Projekte, wie Exkursionen und Studentenaustausch von 
Studierenden selbst vorgeschlagen, diskutiert und vorbereitet. Zweck der Unternehmungen sind 
das Knüpfen und Erhalten universitärer und studentischer Kontakte im Sinne der Forschung und 
Weiterbildung insbesondere auf verkehrswissenschaftlicher Ebene. 

Die studentische Vereinigung Verkehrte Welt e.V. hat sich am 29. April 2003, gemäß der Satzung, 
zu einem offiziellen Verein gegründet und ist unter der Registernummer VR4242 bei Amtsgericht 
Dresden eingetragen. Das Finanzamt Dresden hat den Verein als gemeinnützig anerkannt. 

Verkehrte Welt – Die Mitglieder
Verkehrte Welt besteht aus derzeit 33 Vereinsmitgliedern, wovon etwa 10 Studenten verschiedener 
Studiengänge unterschiedlicher Semesters das Vereinsleben aktiv auf regelmäßigen 
Vereinssitzungen mitgestalten. Übrige Mitglieder, Freiwillige und Absolventen unterstützen uns 
anderenorts – insbesondere auch im Ausland bei der Organisation von Exkursionen und 
Studienfahrten. 

Der Verein lebt durch seine Mitglieder und kann durch DEINE Mitgliedschaft fortgeführt 
werden.  Auch DU kannst bei Verkehrte Welt e.V. mitwirken!

Kontakt

Technische Universität Dresden
Post: TU Dresden, D-01062 Dresden
Besucher: Verwaltungsgebäude 1, 1. Stock

(neben StuRa-Baracke) 
Web: www.verkehrte-welt.org
E-Mail: info@verkehrte-welt.org 
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9. Checkliste (ohne Anspruch auf Vollständigkeit)

Legende: * = unbedingt empfohlen **= empfohlen
Reisegepäck: - Reisegepäck erträglich packen (max. 20kg)

- Handgepäck muss in die Gepäckaufnahme passen

Sicherheitsbestimmungen: - neue Bestimmungen für Flüssigkeiten, Pasten und pasteurisierte Materialien, diese sind 
in durchsichtigen Flaschen max. 100ml zu transportieren
- Scharfe und spitze Gegenstände, Feuerzeug und Sprühdosen sind im Handgepäck 
verboten
- Es wird empfohlen, außer Technik, Reisedokumenten und Wertgegenständen wie 
Bargeld und EC/ VISA-Karten alle weiteren Besitztümer im Reisegepäck zu verstauen

Versicherungen: - Auslandskrankenversicherung*
- Reiserückholversicherung**
- Gepäckversicherung**
- Technikversicherung**

Reisekasse: - Bargeld (Euro zum Tausch vor Ort)*
- EC-Karte (auf Freizügigkeit prüfen)*
- VISA-Karte**
- Reisechecks**

Technische
Ausrüstung:

- entsprechend Vorhaben*
- Fotoapparat, Videokamera, Diktiergerät, Datenträger, Filme
- Fernglas
- Ersatzbatterien oder Akkus
- Block Papier und Stift*, Ersatzstift*
- Taschenlampe**
- Handy und Ladegerät**

Reiseapotheke: - Sonnenschutz* (z.B. Phenistophal)
- Aprés und Feuchtigkeitsmaske für's Gesicht**
- Lippenschutzstift / Lippenherpesmittel** (z.B. Zovirax)
- Schmerz- und Fiebermittel* (z.B. Aspirin effect)
- Fieberthermometer**
- Mückenschutz* (z.B. NOBITE oder autan)
- Magen-Darmmittel* (z.B. Dulcolax)
- Durchfallmittel* (z.B. Imodium akut, Perentepol pforte)
- Venenmittel / Stützstrümpfe (für den Flug)**
- Gel bei Verletzungen** (z.B. Bepanten)
- Pilzmittel (Füße und Intimbereich)* (z.B. Namisil)
- Mittel bei Reisekrankheit** (z.B. Reisetabletten ratiopharm) Desinfektionsmittel* (z.B. 
Alkohol mind.60% - siehe Einfuhrbestimmungen) Pflaster / Blasenpflaster*
- Binde / Schere**
- Malaria-Mittel zur Selbstbehandlung (z.B. Malarone)
- Kondome* (z.B. condomi)
- Persönliche Medikamente*

Reiseutensilien: - Sonnenbrille*
- Hut*
- Badelatschen*
- Festes und bequemes Schuhwerk*
- Mindestens 1x warme Kleidung und Wechselsachen*
- 2x saubere Kleidung für offizielle Termine*
- 1x Badesachen**
- Ausreichend Handtücher*
- Taschentücher*
- Regensachen*
- Thälmannhalstuch und FDJ-Hemd**
- Kulturbeutel*

Weitere: - Reisepass mit gültigem Visum*
- 2 zusätzliche Passfotos**
- Kopie der Reisedokumente**
- Internationaler Impfausweis**
- Gepäckanhänger mit Heimatadresse*
- Gepäckanhänger mit Angabe der Unterkunft in Hanoi*
- Unterlagen von fjp>media*

Verkehrte Welt e. V. • Bildungsreise nach China 2010 Seite 10



10. Deine Notizen
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